
Longevity Check-up Program 2024

ការពិនិត�ជាមូលដ�ាន៖ ស��ាសំខាន់ៗ សន�ស�ន៍ម៉ាសរាងកាយ
ការពិនិត�រាងកាយេដាយ�គូេពទ�ជំនាញែផ�កវ័យចំណាស់
ការវាយតៃម�េលីវ័យចំណាស់ដ៏ទូលំទូលាយ
ពិនិត�សុខភាពែភ�កេដាយ�គូេពទ�ឯកេទសែភ�ក
ការពិនិត�ការស�ាប់ឮេដាយ�គូេពទ�ឯកេទស
ការពិនិត�មហារ�កមាត់ស��ន េដាយ�គូេពទ�ែផ�កសម�ព
ការេធ�ីេតស�ឈាមស�មាប់៖
ការវ�ភាគ�គាប់ឈាម (CBC)

ពិនិត�រកក�មិតជាតិស�រក��ងឈាម (FBS)
ពិនិត�រកទឹកេនាមែផ�ម (HbA1C)

BUN
Creatinine plus GFR

ការពិនិត�ជាតិអាសុីតយូរ�ក
Vitamin B12  
Vitamin D

ក�មិតជាតិខ�ាញ់កូេលេស�រ�ុលក��ងឈាម
ក�មិតជាតិខ�ាញ់ល�ក��ងឈាម(HDL)
ក�មិតជាតិខ�ាញ់អា�កក់ក��ងឈាម(LDL)
ពិនិត�រកក�មិតខ�ាញ់�ទីគ�ីេសរ�ដក��ងឈាម

ការពិនិត�ក�មិតជាតិស�រ
ក��ងឈាម

ការពិនិត�ក�មិតជាតិ
ខ�ាញ់ក��ងឈាម

ការពិនិត�មុខងារត�មងេនាម

ការពិនិត�ជាតិអាសុីតយូរ�ក
ការពិនិត�ក�មិតវ�តាមីន B12  
ការពិនិត�ក�មិតវ�តាមីន D
ការពិនិត�អរម៉ូនបុរស 

ការពិនិត�មុខងារេថ�ីម

ការពិនិត�អរម៉ូនទីរ�ូអ៊�ត

ពិនិត�រកេកាសិកាមហារ�ក

ការពិនិត�កាំរស�ី

ការពិនិត�េបះដូង
និងសរៃសឈាម

កាពិនិត�ទឹកេនាម
ការពិនិត�លាមក

តៃម�ធម�តា (�ាត)
តៃម�ក��ប់ (�ាត) 26,200 32,200 22,200 27,200

ការ�បឹក�ាជាមួយឱសថការ�
េស�វេភ�រ�ាយការណ៍ពិនិត�សុខភាព
គូប៉ុងអាហារ

ការពិនិត�សួតនិងេបះដូងេដាយកាំរស�ីអុិច
េអកូសា�ស�ពិនិត�េពាះទាំងមូល
ការពិនិត�ជំងឺពុកឆ�ឹង ចេង�ះ-�តគាក
ម៉ាំម៉ូ�កាមឌីជីថល ឬ អ៊ុល�តាេសាន

Testosterone Level

SGPT
SGOT
GGT
Alkaline phosphatate 
Total Protein
Bilirubin

TSH
Free T4
Free T3

រកេកាសិកាមហារ�ក�កេព��បូស�ាត
រកេកាសិកាមហារ�កេពាះេវ�ន
រកេកាសិកាមហារ�កេថ�ីម

ចង�ាក់េបះដូងេពលរត់ (EST)/េអកូេបះដូង
ចង�ាក់េបះដូង (EKG)
ការពិនិត�ការេឡីងរ�ងៃនសរៃសឈាម (ABI)
សរៃសឈាមកែដលេទ�ចិ��ឹមខួរក�ាល

អាយុ 60 ឆ�ាំេឡីងេទ�
បុរស              �ស�ី បុរស              �ស�ី

ការែណនាំស�មាប់ការពិនិត�ពិនិត�៖
សូមកុំទទួលទានអាហារ េលីកែលងែតទឹកធម�តាយ៉ាងេហាចណាស់ 8 េម៉ាងមុនេពលពិនិត� / សូមេធ�ីការណាត់ជួបជាមុនយ៉ាង
េហាចណាស់ 7 ៃថ�មុន។/�បសិនេបីអ�កមិនអាចទទួល�ានេសវាតាមកាលបរ�េច�ទែដល�ានកំណត់េទ សូមជូនដំណឹងដល់មជ�
មណ�លទំនាក់ទំនង សូមទំនាក់ទំនងមកកាន់េលខ +66 310 3000 ឬ info@bangkokhospital.com។/មន�ីរេពទ�រក�ាសិទ�ិ
ក��ងការែកត�មូវតៃម�េដាយមិនចាំ�ាច់ជូនដំណឹងជាមុន។/េសវាកម�មានេន� Longevity Center ជាន់ទី១ អគារ R, មន�ីរេពទ�
�ាងកក។/ស�មាប់ ព័ត៌មាន បែន�ម សូម ទូរស័ព� េទ� មជ�មណ�ល ទំនាក់ទំនងេលខ +66 310 3000/ការផ�ល់ជូនេនះអនុវត�ចំេពាះ
អ�កជំងឺៃថ និងអន�រជាតិ។/េសវាកម�េនះមានចាប់ពីៃថ�ទី 4 ែខមករា ដល់ៃថ�ទី 31 ែខធ�� ឆ�ាំ 2024។

ចំណាំ៖ ស�មាប់ក��ប់ពិនិត�ភាព Longevity Check-up Package �បសិនេបីអ�កមិនអាចេធ�ីការពិនិត�ចង�ាក់េបះដូងេពលរត់ (EST) េនាះអ�កអាចេធ�ី
ការពិនិត� Echocardiography (េអកូ) េដាយមិនគិតៃថ�បែន�ម។

Longevity Male
check-up

Longevity Female
check-up

Longevity Male
check-up

(NON EST & ECHO)

Longevity Female
check-up

(NON EST & ECHO)

59,325 73,626 53,813 68,114


