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พรĊอมดูแลสุขภาพภายในของผูĊหญิง เพื่อการใชĊชีวิตประจำวันอยĉางมี
คุณภาพ ตรวจภายในเพ่ือเช็กความปกติของมดลูก รังไขĉ และอวัยวะภายใน
อื่น ๆ พรĊอมรับคำปรึกษาจากสูติ-นรีแพทยčผูĊชำนาญการเปĐนประจำทุกปā 
เพราะแมĊผูĊที่เคยเปĐนและรักษาจนหายแลĊวก็มีโอกาสกลับมาเปĐนใหมĉไดĊอีก 

รับคำปรึกษาเกี่ยวกับโรคของสตรีไดĊที่ ศูนยčสุขภาพสตรี 

ศูนยčสุขภาพสตรี
“กูรู เร่ืองผูĊหญิงและเด็ก” 
(รูĊทุกเร่ืองสุขภาพผูĊหญิงและเด็ก) 

ทีมแพทยč
แบบสหสาขา

เทคโนโลยี
และเคร่ืองมือ
แพทยčทันสมัย
ระดับสากล

ความเช่ียวชาญ
และประสบการณč
เฉพาะทาง

ทีมพยาบาล
และเจĊาหนĊาท่ี
มากประสบการณč

มีเครือขĉาย
โรงพยาบาล
ครอบคลุม
ท่ัวประเทศ

มักจะไมĉแสดงอาการใด ๆ แตĉหากถุงน้ำมีขนาดใหญĉข้ึนจะสĉงผลใหĊเกิดภาวะ
แทรกซĊอนท่ีรุนแรง เชĉน ถุงน้ำบิดข้ัวหรือแตก ถึงข้ันถูกตัดรังไขĉไดĊ และหาก
ภาวะแทรกซĊอนเกิดขึ้นขณะตั้งครรภč การผĉาตัดขณะตั้งครรภčอาจเพิ่ม
ความเสี่ยงของการแทĊงบุตร หรือการคลอดกĉอนกำหนดไดĊ

โรคถุงน้ำเดอรčมอยดč
(Dermoid Cyst)

ถุงน้ำเดอรčมอยดč

อาการบิดข้ัว  ภาวะแทรกซĊอนท่ี
พบไดĊมากท่ีสุด ทําใหĊรังไขĉเนĉาจาก
การขาดเลือดไปเล้ียงเปĐนเวลานาน

แตกหรือร่ัว
เปĐนภาวะแทรกซĊอนท่ี
พบไดĊกับโรคถุงน้ํารังไขĉ
ทุกชนิด

โดยสĉวนใหญĉไมĉใชĉมะเร็ง
แตĉควรเขĊารับการตรวจวินิจฉัย
อยĉางถูกตĊอง

สาเหตุ : เกิดจากเซลลčที่มีการพัฒนาไปเปĐนเซลลčชนิดตĉาง ๆ มาอยูĉที่บริเวณรังไขĉตั้งแตĉ
แรกเกิด แลĊวพัฒนาหรือถูกกระตุĊนใหĊเจริญไปเปĐนเซลลčไขมัน เสĊนผม กระดูกอĉอน หรือฟďน 
จนเกิดเปĐนถุงน้ำที่รังไขĉ โดยพบไดĊแมĊอายุยังนĊอย ไมĉเคยมีเพศสัมพันธč หรือแมĊกระทั่งเด็ก
ผูĊหญิงที่ยังไมĉมีประจำเดือน 
อาการ : ไมĉมีการแสดงอาการของโรค ไมĉปวดประจำเดือน ไมĉมีเลือดออกผิดปกติจาก
ชĉองคลอด จนกระท่ังเกิดภาวะแทรกซĊอน เชĉน ถุงน้ำแตก ร่ัว หรือบิดข้ัวซ่ึงพบไดĊมากท่ีสุด 
โดยจะมีอาการปวดบริเวณทĊองนĊอยดĊานซĊายหรือขวา กดแลĊวเจ็บ คลื่นไสĊ อาเจียน มีไขĊ
ต่ำ ๆ ถĊาไมĉไดĊรับการผĉาตัดฉุกเฉินจะทำใหĊรังไขĉเนĉาและจำเปĐนตĊองตัดทิ้งในที่สุด

มีโอกาส
เปĐนมะเร็ง

1%

การติดเช้ือ 
พบไมĉบĉอย แตĉทําใหĊ
เกิดอาการรุนแรงไดĊ

size : 17.5x20 cmcover3

ผĉาตัดผĉานกลĊองขั้นสูง
รักษาโรคในผูĊหญิง
ADVANCED MINIMALLY
INVASIVE SURGERY
โรคภายในของผูĊหญิงสĉงผลตĉอสภาพจิตใจและคุณภาพ
การใชĊชีวิต ดĊวยอาการปวดทĊองที่รุนแรงตĉอเนื่อง และ
เรื้อรัง ผูĊหญิงหลายคนจำตĊองหยุดงานในชĉวงมีประจำ
เดือน การวินิจฉัยที่แมĉนยำและรักษาอยĉางตรงจุดจะชĉวย
สรĊางความมั่นใจที่ดีไดĊอีกครั้ง

99.6%
ผĉาตัดผĉาน
กลĊองสำเร็จ

100%
ไมĉมีการติดเช้ือหลัง
ผĉาตัดผĉานกลĊอง

ระบบอวัยวะภายในของผูĊหญิงมีความซับซĊอนและละเอียด
อĉอน เทคโนโลยีอันแมĉนยำจึงชĉวยตอบโจทยčการรักษาใหĊ
ตรงจุด ท้ังยังชĉวยคงคุณภาพชีวิตท่ีดีอยูĉเสมอ เทคโนโลยี
การผĉาตัดผĉานกลĊองขั้นสูง (Advanced Minimally 
Invasive Surgery) การรักษาที่ไมĉตĊองผĉาตัดเปĀดหนĊา
ทĊอง แตĉใชĊกลĊองแบบ 4K Ultra High Def inition พรĊอม
ดĊวยประสบการณčของแพทยčผูĊเช่ียวชาญเฉพาะทาง ทำใหĊการ

ผĉาตัดมีประสิทธิภาพสูง แพทยčสามารถมองเห็น
อวัยวะภายในแบบ 3D ไดĊคมชัด เหนือระดับ Full HD 
จึงสามารถผĉาตัดไดĊอยĉางแมĉนยำ ลดความเสี่ยง
การเกิดพังผืดและภาวะแทรกซĊอน มีแผลผĉาตัด
ขนาดเล็กเพียง 5-10 มิลลิเมตร ประมาณ 3-4 รู
เทĉาน้ัน จึงฟăĒนตัวไว กลับไปใชĊชีวิตไดĊอยĉางไรĊกังวล
ภายใน 1 สัปดาหč

98.9%
ไมĉเกิดภาวะแทรกซĊอน
หลังผĉาตัดผĉานกลĊอง

ขĊอมูลของปā 2019 
ศูนยčสุขภาพสตรี 
รพ.กรุงเทพ มีจำนวนคน
ผĉาตัดผĉานกลĊอง 276 ราย



มดลูกสามารถพบกĊอนเกิดขึ้นไดĊทั้งติ่ง
เน้ือและเน้ืองอก โดยพบเน้ืองอกอยูĉไดĊใน
หลายตำแหนĉงของมดลูก เชĉน ผิวนอก
ผนังมดลูก เนื้อมดลูก ผนังมดลูก และ
โพรงมดลูก เปĐนตĊน โดยเนื้องอกมดลูก
บางชนิดจะสĉงผลใหĊมีบุตรยากและมี
โอกาสแทĊงไดĊงĉายอีกดĊวย
สาเหตุ : ไมĉทราบสาเหตุที่แนĉชัด รวมถึง
ฮอรčโมนเอสโตรเจน (Estrogen) อาจเปĐน
ปďจจัยในการกระตุĊนเนื้องอก โดยผูĊที่มี
น้ำหนักเกินอาจมีความเสี่ยงมากขึ้นไดĊ
อาการ : ประจำเดือนมามากผิดปกติ มีล่ิม
เลือด ประจำเดือนมาเกิน 1 สัปดาหč หรือ
นานผิดปกติ ปวดทĊองประจำเดือนรุนแรง 
เลือดออกผิดปกติใน
ชĉวงไมĉมีประจำเดือน 
ปďสสาวะบĉอย หรือใน
ผูĊปĄวยบางรายอาจไมĉ
แสดงอาการ

เนื้องอกมดลูก พังผืดใน
อุĊงเชิงกราน

เปĐนภาวะที่พังผืดเกิดขึ้นบริเวณอวัยวะ
ที่อยูĉในกระดูกอุĊงเชิงกราน ที่พบมาก
คือ บริเวณทĉอนำไขĉ ปāกมดลูก ดĊานหลัง
มดลูก ซึ่งการมีพังผืดในอุĊงเชิงกราน
สĉงผลใหĊมีบุตรยากและรบกวนการใชĊ
ชีวิตประจำวันอีกดĊวย

สาเหตุ : อวัยวะที่อยูĉในกระดูกอุĊงเชิงกราน เชĉน ทĉอนำไขĉ 
ปāกมดลูก หรือมดลูกดĊานหลังเกิดการอักเสบหรือติดเชื้อ
บĉอยคร้ัง จนกĉอใหĊเกิดพังผืดในอุĊงเชิงกราน มีโรคเย่ือบุโพรง
มดลูกเจริญผิดที่ รวมทั้งการผĉาตัดมดลูกหรือหนĊาทĊองก็
เปĐนสาเหตุในการเกิดพังผืดไดĊเชĉนกัน 
อาการ : ปวดรัด ปวดต้ือ หรือปวดจ๊ีดบริเวณทĊองนĊอย ปวด
ประจำเดือนมากผิดปกติ มีอาการทĊองผูก ปďสสาวะบĉอย หรือ
กระเพาะปďสสาวะอักเสบรĉวมดĊวย 
บางรายมีการปวดหลังรĊาวลงขา 
และบางรายท่ีมีการอักเสบติดเช้ือ
ในอุĊงเชิงกรานจะมีไขĊ ปวดทĊอง 
และตกขาวผิดปกติ

ในมดลูกมีเยื่อบุโพรงมดลูกที่บุภายใน ทำหนĊาที่สรĊางประจำเดือน 
ซึ่งสามารถหลุดรĉอนไดĊ ภาวะเยื่อบุโพรงมดลูกเจริญผิดที่หมายถึง 
เยื่อบุโพรงมดลูกเจริญเติบโตอยูĉนอกโพรงมดลูกหรือแทรกในผนัง
หรือกลĊามเน้ือมดลูก รวมถึงอาจไปเติบโตตามอวัยวะตĉาง ๆ ตำแหนĉง
ท่ีพบบĉอย ไดĊแกĉ รังไขĉ ท่ีเรียกวĉา “ช็อกโกแลตซีสตč” (Chocolate Cyst) 
มีลักษณะเปĐนถุงน้ำรังไขĉท่ีบรรจุของเหลวคลĊายช็อกโกแลต 
สาเหตุ : เกิดจากการไหลยĊอนของประจำเดือนเขĊาไปอุĊงเชิงกรานผĉาน
ทĉอนำไขĉและฝďงตัวในโพรงมดลูกหรืออวัยวะตĉาง ๆ บริเวณท่ีพบบĉอยคือ
อุĊงเชิงกราน รังไขĉ ทĉอนำไขĉ ผนังอุĊงเชิงกราน ผิวมดลูก และปากมดลูก  
อาการ : ปวดประจำเดือนมาก ปวดนาน ปวดบริเวณทĊองนĊอยเปĐน
ประจำในชĉวงกĉอน ระหวĉาง และหลังมีประจำเดือน ปวดขณะหรือหลัง
มีเพศสัมพันธč และทำใหĊมีบุตรยาก

เยื่อบุโพรงมดลูกเจริญผิดที่
หรือ ช็อกโกแลตซีสตč

ในทุกชĉวงวัยของผูĊหญิงมีโอกาสเปĐนโรคภายใน
ที่ควรระวัง โดยเฉพาะผูĊที่ีอายุ 30 ปāขึ้นไปอาจ
มีโอกาสเปĐนโรคเนื้องอกมดลูก ซีสตčรังไขĉ และ
เยื่อบุโพรงมดลูกเจริญผิดที่ จากสถิติพบวĉา
ในผูĊหญิง 10 คน มี 3 คนเปĐนโรคเนื้องอก
มดลูกและ 30 เปอรčเซ็นตč ของผูĊที่ตรวจพบ
ตĊองผĉาตัดเพื่อรักษา

“โรคในผูĊหญิง” ที่ ไมĉควรมองขĊาม

มดลูกโต
ประจำเดือนมากผิดปกติ
มีลิ่มเลือดขนาดใหญĉ

อาการ : ประจำเดือนมากผิดปกติ มีลิ่มเลือดขนาดใหญĉ
ประมาณเทĉาลูกปĀงปองออกมาเม่ือมีประจำเดือน ปวดทĊอง
ประจำเดือนมาก ปวดมากขึ้นเรื่อย ๆ และอาจสĉงผลใหĊมี
อาการปďสสาวะบĉอยเนื่องจากมดลูกเบียดกระเพาะปďสสาวะ

สาเหตุ : ยังไมĉสามารถระบุไดĊแนĉชัด แตĉมี
แนวโนĊมเกิดจากกรรมพันธุč หรือผูĊท่ีเคยเขĊารับ
การผĉาตัดมดลูก รวมทั้งการหมุนเวียนของ
ฮอรčโมนเอสโตรเจนท่ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิม

คือเยื่อบุโพรงมดลูกมีการเจริญเขĊาไปใน
กลĊามเน้ือมดลูก ทำใหĊกลĊามเน้ือมดลูกเกิดภาวะ
อักเสบเรื้อรังกลายเปĐนพังผืดในชั้นกลĊามเนื้อ 
มดลูกขยายตัว และหนาข้ึนจนเกิดภาวะมดลูกโต

มดลูกโต

ช็อกโกแลตซีสต č
ปวดประจำเดือน
มากผิดปกติ

cover2 cover4

ถุงน้ำหรือ
ซีสตčรังไขĉ

ซีสตčรังไขĉ

สาเหตุ : อาจเกิดจากการตกไขĉที่ผิดปกติ มีการคั่งของเลือดจน
ทำใหĊเปĐนถุงน้ำในรังไขĉ การเกิดความผิดปกติในการแบĉงเซลลč หรือ
อาจเกิดจากการที่ไขĉไมĉตกซึ่งเปĐนสาเหตุใหĊเกิดถุงน้ำไดĊเชĉนกัน 
อาการ : หากถุงน้ำมีขนาดเล็กอาจจะไมĉแสดงอาการในบางราย
หรือมีอาการปวดหนĉวง ๆ บริเวณทĊองนĊอย ตึง ๆ แนĉน ๆ หรือ
ปวดประจำเดือนผิดปกติ อาจทĊองอืด เจ็บขณะมีเพศสัมพันธč แตĉ
หากปวดทĊองรุนแรงฉับพลันอาจหมายความวĉาถุงน้ำมีการปริหรือ
แตก ใหĊรีบพบแพทยčโดยดĉวน

รังไขĉขนาดปกติ

บริเวณรังไขĉมีโอกาสในการเกิดถุงน้ำหรือซีสตčไดĊบĉอยมากกวĉาอวัยวะอื่น หากพบในผูĊที่
อายุนĊอยมักจะหายไดĊเองและไมĉเปĐนอันตราย แตĉหากเกิดกับผูĊท่ีอยูĉในวัยใกลĊหมดประจำเดือน
อาจมีความเส่ียงในการเปĐนโรคมะเร็ง จึงควรเขĊารับการตรวจภายในเปĐนประจำ
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เนื้องอกมดลูก พังผืดใน
อุĊงเชิงกราน

เปĐนภาวะที่พังผืดเกิดขึ้นบริเวณอวัยวะ
ที่อยูĉในกระดูกอุĊงเชิงกราน ที่พบมาก
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บĉอยคร้ัง จนกĉอใหĊเกิดพังผืดในอุĊงเชิงกราน มีโรคเย่ือบุโพรง
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หรือกลĊามเน้ือมดลูก รวมถึงอาจไปเติบโตตามอวัยวะตĉาง ๆ ตำแหนĉง
ท่ีพบบĉอย ไดĊแกĉ รังไขĉ ท่ีเรียกวĉา “ช็อกโกแลตซีสตč” (Chocolate Cyst) 
มีลักษณะเปĐนถุงน้ำรังไขĉท่ีบรรจุของเหลวคลĊายช็อกโกแลต 
สาเหตุ : เกิดจากการไหลยĊอนของประจำเดือนเขĊาไปอุĊงเชิงกรานผĉาน
ทĉอนำไขĉและฝďงตัวในโพรงมดลูกหรืออวัยวะตĉาง ๆ บริเวณท่ีพบบĉอยคือ
อุĊงเชิงกราน รังไขĉ ทĉอนำไขĉ ผนังอุĊงเชิงกราน ผิวมดลูก และปากมดลูก  
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ประจำในชĉวงกĉอน ระหวĉาง และหลังมีประจำเดือน ปวดขณะหรือหลัง
มีเพศสัมพันธč และทำใหĊมีบุตรยาก

เยื่อบุโพรงมดลูกเจริญผิดที่
หรือ ช็อกโกแลตซีสตč

ในทุกชĉวงวัยของผูĊหญิงมีโอกาสเปĐนโรคภายใน
ที่ควรระวัง โดยเฉพาะผูĊที่ีอายุ 30 ปāขึ้นไปอาจ
มีโอกาสเปĐนโรคเนื้องอกมดลูก ซีสตčรังไขĉ และ
เยื่อบุโพรงมดลูกเจริญผิดที่ จากสถิติพบวĉา
ในผูĊหญิง 10 คน มี 3 คนเปĐนโรคเนื้องอก
มดลูกและ 30 เปอรčเซ็นตč ของผูĊที่ตรวจพบ
ตĊองผĉาตัดเพื่อรักษา

“โรคในผูĊหญิง” ที่ ไมĉควรมองขĊาม
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ประมาณเทĉาลูกปĀงปองออกมาเม่ือมีประจำเดือน ปวดทĊอง
ประจำเดือนมาก ปวดมากขึ้นเรื่อย ๆ และอาจสĉงผลใหĊมี
อาการปďสสาวะบĉอยเนื่องจากมดลูกเบียดกระเพาะปďสสาวะ

สาเหตุ : ยังไมĉสามารถระบุไดĊแนĉชัด แตĉมี
แนวโนĊมเกิดจากกรรมพันธุč หรือผูĊท่ีเคยเขĊารับ
การผĉาตัดมดลูก รวมทั้งการหมุนเวียนของ
ฮอรčโมนเอสโตรเจนท่ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิม

คือเยื่อบุโพรงมดลูกมีการเจริญเขĊาไปใน
กลĊามเน้ือมดลูก ทำใหĊกลĊามเน้ือมดลูกเกิดภาวะ
อักเสบเรื้อรังกลายเปĐนพังผืดในชั้นกลĊามเนื้อ 
มดลูกขยายตัว และหนาข้ึนจนเกิดภาวะมดลูกโต
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สาเหตุ : อาจเกิดจากการตกไขĉที่ผิดปกติ มีการคั่งของเลือดจน
ทำใหĊเปĐนถุงน้ำในรังไขĉ การเกิดความผิดปกติในการแบĉงเซลลč หรือ
อาจเกิดจากการที่ไขĉไมĉตกซึ่งเปĐนสาเหตุใหĊเกิดถุงน้ำไดĊเชĉนกัน 
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ปวดประจำเดือนผิดปกติ อาจทĊองอืด เจ็บขณะมีเพศสัมพันธč แตĉ
หากปวดทĊองรุนแรงฉับพลันอาจหมายความวĉาถุงน้ำมีการปริหรือ
แตก ใหĊรีบพบแพทยčโดยดĉวน
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อายุนĊอยมักจะหายไดĊเองและไมĉเปĐนอันตราย แตĉหากเกิดกับผูĊท่ีอยูĉในวัยใกลĊหมดประจำเดือน
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การผĉาตัดมดลูก รวมทั้งการหมุนเวียนของ
ฮอรčโมนเอสโตรเจนท่ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิม

คือเยื่อบุโพรงมดลูกมีการเจริญเขĊาไปใน
กลĊามเน้ือมดลูก ทำใหĊกลĊามเน้ือมดลูกเกิดภาวะ
อักเสบเรื้อรังกลายเปĐนพังผืดในชั้นกลĊามเนื้อ 
มดลูกขยายตัว และหนาข้ึนจนเกิดภาวะมดลูกโต
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สาเหตุ : อาจเกิดจากการตกไขĉที่ผิดปกติ มีการคั่งของเลือดจน
ทำใหĊเปĐนถุงน้ำในรังไขĉ การเกิดความผิดปกติในการแบĉงเซลลč หรือ
อาจเกิดจากการที่ไขĉไมĉตกซึ่งเปĐนสาเหตุใหĊเกิดถุงน้ำไดĊเชĉนกัน 
อาการ : หากถุงน้ำมีขนาดเล็กอาจจะไมĉแสดงอาการในบางราย
หรือมีอาการปวดหนĉวง ๆ บริเวณทĊองนĊอย ตึง ๆ แนĉน ๆ หรือ
ปวดประจำเดือนผิดปกติ อาจทĊองอืด เจ็บขณะมีเพศสัมพันธč แตĉ
หากปวดทĊองรุนแรงฉับพลันอาจหมายความวĉาถุงน้ำมีการปริหรือ
แตก ใหĊรีบพบแพทยčโดยดĉวน

รังไขĉขนาดปกติ

บริเวณรังไขĉมีโอกาสในการเกิดถุงน้ำหรือซีสตčไดĊบĉอยมากกวĉาอวัยวะอื่น หากพบในผูĊที่
อายุนĊอยมักจะหายไดĊเองและไมĉเปĐนอันตราย แตĉหากเกิดกับผูĊท่ีอยูĉในวัยใกลĊหมดประจำเดือน
อาจมีความเส่ียงในการเปĐนโรคมะเร็ง จึงควรเขĊารับการตรวจภายในเปĐนประจำ



มดลูกสามารถพบกĊอนเกิดขึ้นไดĊทั้งติ่ง
เน้ือและเน้ืองอก โดยพบเน้ืองอกอยูĉไดĊใน
หลายตำแหนĉงของมดลูก เชĉน ผิวนอก
ผนังมดลูก เนื้อมดลูก ผนังมดลูก และ
โพรงมดลูก เปĐนตĊน โดยเนื้องอกมดลูก
บางชนิดจะสĉงผลใหĊมีบุตรยากและมี
โอกาสแทĊงไดĊงĉายอีกดĊวย
สาเหตุ : ไมĉทราบสาเหตุที่แนĉชัด รวมถึง
ฮอรčโมนเอสโตรเจน (Estrogen) อาจเปĐน
ปďจจัยในการกระตุĊนเนื้องอก โดยผูĊที่มี
น้ำหนักเกินอาจมีความเสี่ยงมากขึ้นไดĊ
อาการ : ประจำเดือนมามากผิดปกติ มีล่ิม
เลือด ประจำเดือนมาเกิน 1 สัปดาหč หรือ
นานผิดปกติ ปวดทĊองประจำเดือนรุนแรง 
เลือดออกผิดปกติใน
ชĉวงไมĉมีประจำเดือน 
ปďสสาวะบĉอย หรือใน
ผูĊปĄวยบางรายอาจไมĉ
แสดงอาการ

เนื้องอกมดลูก พังผืดใน
อุĊงเชิงกราน

เปĐนภาวะที่พังผืดเกิดขึ้นบริเวณอวัยวะ
ที่อยูĉในกระดูกอุĊงเชิงกราน ที่พบมาก
คือ บริเวณทĉอนำไขĉ ปāกมดลูก ดĊานหลัง
มดลูก ซึ่งการมีพังผืดในอุĊงเชิงกราน
สĉงผลใหĊมีบุตรยากและรบกวนการใชĊ
ชีวิตประจำวันอีกดĊวย

สาเหตุ : อวัยวะที่อยูĉในกระดูกอุĊงเชิงกราน เชĉน ทĉอนำไขĉ 
ปāกมดลูก หรือมดลูกดĊานหลังเกิดการอักเสบหรือติดเชื้อ
บĉอยคร้ัง จนกĉอใหĊเกิดพังผืดในอุĊงเชิงกราน มีโรคเย่ือบุโพรง
มดลูกเจริญผิดที่ รวมทั้งการผĉาตัดมดลูกหรือหนĊาทĊองก็
เปĐนสาเหตุในการเกิดพังผืดไดĊเชĉนกัน 
อาการ : ปวดรัด ปวดต้ือ หรือปวดจ๊ีดบริเวณทĊองนĊอย ปวด
ประจำเดือนมากผิดปกติ มีอาการทĊองผูก ปďสสาวะบĉอย หรือ
กระเพาะปďสสาวะอักเสบรĉวมดĊวย 
บางรายมีการปวดหลังรĊาวลงขา 
และบางรายท่ีมีการอักเสบติดเช้ือ
ในอุĊงเชิงกรานจะมีไขĊ ปวดทĊอง 
และตกขาวผิดปกติ

ในมดลูกมีเยื่อบุโพรงมดลูกที่บุภายใน ทำหนĊาที่สรĊางประจำเดือน 
ซึ่งสามารถหลุดรĉอนไดĊ ภาวะเยื่อบุโพรงมดลูกเจริญผิดที่หมายถึง 
เยื่อบุโพรงมดลูกเจริญเติบโตอยูĉนอกโพรงมดลูกหรือแทรกในผนัง
หรือกลĊามเน้ือมดลูก รวมถึงอาจไปเติบโตตามอวัยวะตĉาง ๆ ตำแหนĉง
ท่ีพบบĉอย ไดĊแกĉ รังไขĉ ท่ีเรียกวĉา “ช็อกโกแลตซีสตč” (Chocolate Cyst) 
มีลักษณะเปĐนถุงน้ำรังไขĉท่ีบรรจุของเหลวคลĊายช็อกโกแลต 
สาเหตุ : เกิดจากการไหลยĊอนของประจำเดือนเขĊาไปอุĊงเชิงกรานผĉาน
ทĉอนำไขĉและฝďงตัวในโพรงมดลูกหรืออวัยวะตĉาง ๆ บริเวณท่ีพบบĉอยคือ
อุĊงเชิงกราน รังไขĉ ทĉอนำไขĉ ผนังอุĊงเชิงกราน ผิวมดลูก และปากมดลูก  
อาการ : ปวดประจำเดือนมาก ปวดนาน ปวดบริเวณทĊองนĊอยเปĐน
ประจำในชĉวงกĉอน ระหวĉาง และหลังมีประจำเดือน ปวดขณะหรือหลัง
มีเพศสัมพันธč และทำใหĊมีบุตรยาก

เยื่อบุโพรงมดลูกเจริญผิดที่
หรือ ช็อกโกแลตซีสตč

ในทุกชĉวงวัยของผูĊหญิงมีโอกาสเปĐนโรคภายใน
ที่ควรระวัง โดยเฉพาะผูĊที่ีอายุ 30 ปāขึ้นไปอาจ
มีโอกาสเปĐนโรคเนื้องอกมดลูก ซีสตčรังไขĉ และ
เยื่อบุโพรงมดลูกเจริญผิดที่ จากสถิติพบวĉา
ในผูĊหญิง 10 คน มี 3 คนเปĐนโรคเนื้องอก
มดลูกและ 30 เปอรčเซ็นตč ของผูĊที่ตรวจพบ
ตĊองผĉาตัดเพื่อรักษา

“โรคในผูĊหญิง” ที่ ไมĉควรมองขĊาม

มดลูกโต
ประจำเดือนมากผิดปกติ
มีลิ่มเลือดขนาดใหญĉ

อาการ : ประจำเดือนมากผิดปกติ มีลิ่มเลือดขนาดใหญĉ
ประมาณเทĉาลูกปĀงปองออกมาเม่ือมีประจำเดือน ปวดทĊอง
ประจำเดือนมาก ปวดมากขึ้นเรื่อย ๆ และอาจสĉงผลใหĊมี
อาการปďสสาวะบĉอยเนื่องจากมดลูกเบียดกระเพาะปďสสาวะ

สาเหตุ : ยังไมĉสามารถระบุไดĊแนĉชัด แตĉมี
แนวโนĊมเกิดจากกรรมพันธุč หรือผูĊท่ีเคยเขĊารับ
การผĉาตัดมดลูก รวมทั้งการหมุนเวียนของ
ฮอรčโมนเอสโตรเจนท่ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิม

คือเยื่อบุโพรงมดลูกมีการเจริญเขĊาไปใน
กลĊามเน้ือมดลูก ทำใหĊกลĊามเน้ือมดลูกเกิดภาวะ
อักเสบเรื้อรังกลายเปĐนพังผืดในชั้นกลĊามเนื้อ 
มดลูกขยายตัว และหนาข้ึนจนเกิดภาวะมดลูกโต
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สาเหตุ : อาจเกิดจากการตกไขĉที่ผิดปกติ มีการคั่งของเลือดจน
ทำใหĊเปĐนถุงน้ำในรังไขĉ การเกิดความผิดปกติในการแบĉงเซลลč หรือ
อาจเกิดจากการที่ไขĉไมĉตกซึ่งเปĐนสาเหตุใหĊเกิดถุงน้ำไดĊเชĉนกัน 
อาการ : หากถุงน้ำมีขนาดเล็กอาจจะไมĉแสดงอาการในบางราย
หรือมีอาการปวดหนĉวง ๆ บริเวณทĊองนĊอย ตึง ๆ แนĉน ๆ หรือ
ปวดประจำเดือนผิดปกติ อาจทĊองอืด เจ็บขณะมีเพศสัมพันธč แตĉ
หากปวดทĊองรุนแรงฉับพลันอาจหมายความวĉาถุงน้ำมีการปริหรือ
แตก ใหĊรีบพบแพทยčโดยดĉวน

รังไขĉขนาดปกติ

บริเวณรังไขĉมีโอกาสในการเกิดถุงน้ำหรือซีสตčไดĊบĉอยมากกวĉาอวัยวะอื่น หากพบในผูĊที่
อายุนĊอยมักจะหายไดĊเองและไมĉเปĐนอันตราย แตĉหากเกิดกับผูĊท่ีอยูĉในวัยใกลĊหมดประจำเดือน
อาจมีความเส่ียงในการเปĐนโรคมะเร็ง จึงควรเขĊารับการตรวจภายในเปĐนประจำ



“โรคในผูĊหญิง” ที่ไมĉควรมองขĊาม
เพราะเราใสĉใจในทุกเรื่องของผูĊหญิง

ศูนยčสุขภาพสตรี

เทคโนโลยี
การผĉาตัด
ผĉานกลĊอง

ขั้นสูง

ADVANCED
MINIMALLY 
INVASIVE 
SURGERY

มดลูก
และ รังไขĉ

ปก4

ศูนยčสุขภาพสตรี โรงพยาบาลกรุงเทพ
โทร. 0 2310 3005 หรือ 0 2755 1005  
เปĀดบริการทุกวัน  : เวลา 08.00 - 20.00 น.
2 ซ.ศูนยčวิจัย 7 ถ.เพชรบุรีตัดใหมĉ กรุงเทพฯ 10310
โทร. 0 2310 3000 หรือ Contact center 1719,  
E-mail : info@bangkokhospital.com  Website : www.bangkokhospital.com

พรĊอมดูแลสุขภาพภายในของผูĊหญิง เพื่อการใชĊชีวิตประจำวันอยĉางมี
คุณภาพ ตรวจภายในเพ่ือเช็กความปกติของมดลูก รังไขĉ และอวัยวะภายใน
อื่น ๆ พรĊอมรับคำปรึกษาจากสูติ-นรีแพทยčผูĊชำนาญการเปĐนประจำทุกปā 
เพราะแมĊผูĊที่เคยเปĐนและรักษาจนหายแลĊวก็มีโอกาสกลับมาเปĐนใหมĉไดĊอีก 

รับคำปรึกษาเกี่ยวกับโรคของสตรีไดĊที่ ศูนยčสุขภาพสตรี 

ศูนยčสุขภาพสตรี
“กูรู เร่ืองผูĊหญิงและเด็ก” 
(รูĊทุกเร่ืองสุขภาพผูĊหญิงและเด็ก) 

ทีมแพทยč
แบบสหสาขา

เทคโนโลยี
และเคร่ืองมือ
แพทยčทันสมัย
ระดับสากล

ความเช่ียวชาญ
และประสบการณč
เฉพาะทาง

ทีมพยาบาล
และเจĊาหนĊาท่ี
มากประสบการณč

มีเครือขĉาย
โรงพยาบาล
ครอบคลุม
ท่ัวประเทศ

มักจะไมĉแสดงอาการใด ๆ แตĉหากถุงน้ำมีขนาดใหญĉข้ึนจะสĉงผลใหĊเกิดภาวะ
แทรกซĊอนท่ีรุนแรง เชĉน ถุงน้ำบิดข้ัวหรือแตก ถึงข้ันถูกตัดรังไขĉไดĊ และหาก
ภาวะแทรกซĊอนเกิดขึ้นขณะตั้งครรภč การผĉาตัดขณะตั้งครรภčอาจเพิ่ม
ความเสี่ยงของการแทĊงบุตร หรือการคลอดกĉอนกำหนดไดĊ

โรคถุงน้ำเดอรčมอยดč
(Dermoid Cyst)

ถุงน้ำเดอรčมอยดč

อาการบิดข้ัว  ภาวะแทรกซĊอนท่ี
พบไดĊมากท่ีสุด ทําใหĊรังไขĉเนĉาจาก
การขาดเลือดไปเล้ียงเปĐนเวลานาน

แตกหรือร่ัว
เปĐนภาวะแทรกซĊอนท่ี
พบไดĊกับโรคถุงน้ํารังไขĉ
ทุกชนิด

โดยสĉวนใหญĉไมĉใชĉมะเร็ง
แตĉควรเขĊารับการตรวจวินิจฉัย
อยĉางถูกตĊอง

สาเหตุ : เกิดจากเซลลčที่มีการพัฒนาไปเปĐนเซลลčชนิดตĉาง ๆ มาอยูĉที่บริเวณรังไขĉตั้งแตĉ
แรกเกิด แลĊวพัฒนาหรือถูกกระตุĊนใหĊเจริญไปเปĐนเซลลčไขมัน เสĊนผม กระดูกอĉอน หรือฟďน 
จนเกิดเปĐนถุงน้ำที่รังไขĉ โดยพบไดĊแมĊอายุยังนĊอย ไมĉเคยมีเพศสัมพันธč หรือแมĊกระทั่งเด็ก
ผูĊหญิงที่ยังไมĉมีประจำเดือน 
อาการ : ไมĉมีการแสดงอาการของโรค ไมĉปวดประจำเดือน ไมĉมีเลือดออกผิดปกติจาก
ชĉองคลอด จนกระท่ังเกิดภาวะแทรกซĊอน เชĉน ถุงน้ำแตก ร่ัว หรือบิดข้ัวซ่ึงพบไดĊมากท่ีสุด 
โดยจะมีอาการปวดบริเวณทĊองนĊอยดĊานซĊายหรือขวา กดแลĊวเจ็บ คลื่นไสĊ อาเจียน มีไขĊ
ต่ำ ๆ ถĊาไมĉไดĊรับการผĉาตัดฉุกเฉินจะทำใหĊรังไขĉเนĉาและจำเปĐนตĊองตัดทิ้งในที่สุด

มีโอกาส
เปĐนมะเร็ง

1%

การติดเช้ือ 
พบไมĉบĉอย แตĉทําใหĊ
เกิดอาการรุนแรงไดĊ

size : 17.5x20 cmcover3

ผĉาตัดผĉานกลĊองขั้นสูง
รักษาโรคในผูĊหญิง
ADVANCED MINIMALLY
INVASIVE SURGERY
โรคภายในของผูĊหญิงสĉงผลตĉอสภาพจิตใจและคุณภาพ
การใชĊชีวิต ดĊวยอาการปวดทĊองที่รุนแรงตĉอเนื่อง และ
เรื้อรัง ผูĊหญิงหลายคนจำตĊองหยุดงานในชĉวงมีประจำ
เดือน การวินิจฉัยที่แมĉนยำและรักษาอยĉางตรงจุดจะชĉวย
สรĊางความมั่นใจที่ดีไดĊอีกครั้ง

99.6%
ผĉาตัดผĉาน
กลĊองสำเร็จ

100%
ไมĉมีการติดเช้ือหลัง
ผĉาตัดผĉานกลĊอง

ระบบอวัยวะภายในของผูĊหญิงมีความซับซĊอนและละเอียด
อĉอน เทคโนโลยีอันแมĉนยำจึงชĉวยตอบโจทยčการรักษาใหĊ
ตรงจุด ท้ังยังชĉวยคงคุณภาพชีวิตท่ีดีอยูĉเสมอ เทคโนโลยี
การผĉาตัดผĉานกลĊองขั้นสูง (Advanced Minimally 
Invasive Surgery) การรักษาที่ไมĉตĊองผĉาตัดเปĀดหนĊา
ทĊอง แตĉใชĊกลĊองแบบ 4K Ultra High Def inition พรĊอม
ดĊวยประสบการณčของแพทยčผูĊเช่ียวชาญเฉพาะทาง ทำใหĊการ

ผĉาตัดมีประสิทธิภาพสูง แพทยčสามารถมองเห็น
อวัยวะภายในแบบ 3D ไดĊคมชัด เหนือระดับ Full HD 
จึงสามารถผĉาตัดไดĊอยĉางแมĉนยำ ลดความเสี่ยง
การเกิดพังผืดและภาวะแทรกซĊอน มีแผลผĉาตัด
ขนาดเล็กเพียง 5-10 มิลลิเมตร ประมาณ 3-4 รู
เทĉาน้ัน จึงฟăĒนตัวไว กลับไปใชĊชีวิตไดĊอยĉางไรĊกังวล
ภายใน 1 สัปดาหč

98.9%
ไมĉเกิดภาวะแทรกซĊอน
หลังผĉาตัดผĉานกลĊอง

ขĊอมูลของปā 2019 
ศูนยčสุขภาพสตรี 
รพ.กรุงเทพ มีจำนวนคน
ผĉาตัดผĉานกลĊอง 276 ราย



“โรคในผูĊหญิง” ที่ไมĉควรมองขĊาม
เพราะเราใสĉใจในทุกเรื่องของผูĊหญิง

ศูนยčสุขภาพสตรี

เทคโนโลยี
การผĉาตัด
ผĉานกลĊอง

ขั้นสูง

ADVANCED
MINIMALLY 
INVASIVE 
SURGERY

มดลูก
และ รังไขĉ

ปก4

ศูนยčสุขภาพสตรี โรงพยาบาลกรุงเทพ
โทร. 0 2310 3005 หรือ 0 2755 1005  
เปĀดบริการทุกวัน  : เวลา 08.00 - 20.00 น.
2 ซ.ศูนยčวิจัย 7 ถ.เพชรบุรีตัดใหมĉ กรุงเทพฯ 10310
โทร. 0 2310 3000 หรือ Contact center 1719,  
E-mail : info@bangkokhospital.com  Website : www.bangkokhospital.com

พรĊอมดูแลสุขภาพภายในของผูĊหญิง เพื่อการใชĊชีวิตประจำวันอยĉางมี
คุณภาพ ตรวจภายในเพ่ือเช็กความปกติของมดลูก รังไขĉ และอวัยวะภายใน
อื่น ๆ พรĊอมรับคำปรึกษาจากสูติ-นรีแพทยčผูĊชำนาญการเปĐนประจำทุกปā 
เพราะแมĊผูĊที่เคยเปĐนและรักษาจนหายแลĊวก็มีโอกาสกลับมาเปĐนใหมĉไดĊอีก 

รับคำปรึกษาเกี่ยวกับโรคของสตรีไดĊที่ ศูนยčสุขภาพสตรี 

ศูนยčสุขภาพสตรี
“กูรู เร่ืองผูĊหญิงและเด็ก” 
(รูĊทุกเร่ืองสุขภาพผูĊหญิงและเด็ก) 

ทีมแพทยč
แบบสหสาขา

เทคโนโลยี
และเคร่ืองมือ
แพทยčทันสมัย
ระดับสากล

ความเช่ียวชาญ
และประสบการณč
เฉพาะทาง

ทีมพยาบาล
และเจĊาหนĊาท่ี
มากประสบการณč

มีเครือขĉาย
โรงพยาบาล
ครอบคลุม
ท่ัวประเทศ

มักจะไมĉแสดงอาการใด ๆ แตĉหากถุงน้ำมีขนาดใหญĉข้ึนจะสĉงผลใหĊเกิดภาวะ
แทรกซĊอนท่ีรุนแรง เชĉน ถุงน้ำบิดข้ัวหรือแตก ถึงข้ันถูกตัดรังไขĉไดĊ และหาก
ภาวะแทรกซĊอนเกิดขึ้นขณะตั้งครรภč การผĉาตัดขณะตั้งครรภčอาจเพิ่ม
ความเสี่ยงของการแทĊงบุตร หรือการคลอดกĉอนกำหนดไดĊ

โรคถุงน้ำเดอรčมอยดč
(Dermoid Cyst)

ถุงน้ำเดอรčมอยดč

อาการบิดข้ัว  ภาวะแทรกซĊอนท่ี
พบไดĊมากท่ีสุด ทําใหĊรังไขĉเนĉาจาก
การขาดเลือดไปเล้ียงเปĐนเวลานาน

แตกหรือร่ัว
เปĐนภาวะแทรกซĊอนท่ี
พบไดĊกับโรคถุงน้ํารังไขĉ
ทุกชนิด

โดยสĉวนใหญĉไมĉใชĉมะเร็ง
แตĉควรเขĊารับการตรวจวินิจฉัย
อยĉางถูกตĊอง

สาเหตุ : เกิดจากเซลลčที่มีการพัฒนาไปเปĐนเซลลčชนิดตĉาง ๆ มาอยูĉที่บริเวณรังไขĉตั้งแตĉ
แรกเกิด แลĊวพัฒนาหรือถูกกระตุĊนใหĊเจริญไปเปĐนเซลลčไขมัน เสĊนผม กระดูกอĉอน หรือฟďน 
จนเกิดเปĐนถุงน้ำที่รังไขĉ โดยพบไดĊแมĊอายุยังนĊอย ไมĉเคยมีเพศสัมพันธč หรือแมĊกระทั่งเด็ก
ผูĊหญิงที่ยังไมĉมีประจำเดือน 
อาการ : ไมĉมีการแสดงอาการของโรค ไมĉปวดประจำเดือน ไมĉมีเลือดออกผิดปกติจาก
ชĉองคลอด จนกระท่ังเกิดภาวะแทรกซĊอน เชĉน ถุงน้ำแตก ร่ัว หรือบิดข้ัวซ่ึงพบไดĊมากท่ีสุด 
โดยจะมีอาการปวดบริเวณทĊองนĊอยดĊานซĊายหรือขวา กดแลĊวเจ็บ คลื่นไสĊ อาเจียน มีไขĊ
ต่ำ ๆ ถĊาไมĉไดĊรับการผĉาตัดฉุกเฉินจะทำใหĊรังไขĉเนĉาและจำเปĐนตĊองตัดทิ้งในที่สุด

มีโอกาส
เปĐนมะเร็ง

1%

การติดเช้ือ 
พบไมĉบĉอย แตĉทําใหĊ
เกิดอาการรุนแรงไดĊ

size : 17.5x20 cmcover3

ผĉาตัดผĉานกลĊองขั้นสูง
รักษาโรคในผูĊหญิง
ADVANCED MINIMALLY
INVASIVE SURGERY
โรคภายในของผูĊหญิงสĉงผลตĉอสภาพจิตใจและคุณภาพ
การใชĊชีวิต ดĊวยอาการปวดทĊองที่รุนแรงตĉอเนื่อง และ
เรื้อรัง ผูĊหญิงหลายคนจำตĊองหยุดงานในชĉวงมีประจำ
เดือน การวินิจฉัยที่แมĉนยำและรักษาอยĉางตรงจุดจะชĉวย
สรĊางความมั่นใจที่ดีไดĊอีกครั้ง

99.6%
ผĉาตัดผĉาน
กลĊองสำเร็จ

100%
ไมĉมีการติดเช้ือหลัง
ผĉาตัดผĉานกลĊอง

ระบบอวัยวะภายในของผูĊหญิงมีความซับซĊอนและละเอียด
อĉอน เทคโนโลยีอันแมĉนยำจึงชĉวยตอบโจทยčการรักษาใหĊ
ตรงจุด ท้ังยังชĉวยคงคุณภาพชีวิตท่ีดีอยูĉเสมอ เทคโนโลยี
การผĉาตัดผĉานกลĊองขั้นสูง (Advanced Minimally 
Invasive Surgery) การรักษาที่ไมĉตĊองผĉาตัดเปĀดหนĊา
ทĊอง แตĉใชĊกลĊองแบบ 4K Ultra High Def inition พรĊอม
ดĊวยประสบการณčของแพทยčผูĊเช่ียวชาญเฉพาะทาง ทำใหĊการ

ผĉาตัดมีประสิทธิภาพสูง แพทยčสามารถมองเห็น
อวัยวะภายในแบบ 3D ไดĊคมชัด เหนือระดับ Full HD 
จึงสามารถผĉาตัดไดĊอยĉางแมĉนยำ ลดความเสี่ยง
การเกิดพังผืดและภาวะแทรกซĊอน มีแผลผĉาตัด
ขนาดเล็กเพียง 5-10 มิลลิเมตร ประมาณ 3-4 รู
เทĉาน้ัน จึงฟăĒนตัวไว กลับไปใชĊชีวิตไดĊอยĉางไรĊกังวล
ภายใน 1 สัปดาหč

98.9%
ไมĉเกิดภาวะแทรกซĊอน
หลังผĉาตัดผĉานกลĊอง

ขĊอมูลของปā 2019 
ศูนยčสุขภาพสตรี 
รพ.กรุงเทพ มีจำนวนคน
ผĉาตัดผĉานกลĊอง 276 ราย



“โรคในผูĊหญิง” ที่ไมĉควรมองขĊาม
เพราะเราใสĉใจในทุกเรื่องของผูĊหญิง

ศูนยčสุขภาพสตรี

เทคโนโลยี
การผĉาตัด
ผĉานกลĊอง

ขั้นสูง

ADVANCED
MINIMALLY 
INVASIVE 
SURGERY

มดลูก
และ รังไขĉ
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ศูนยčสุขภาพสตรี โรงพยาบาลกรุงเทพ
โทร. 0 2310 3005 หรือ 0 2755 1005  
เปĀดบริการทุกวัน  : เวลา 08.00 - 20.00 น.
2 ซ.ศูนยčวิจัย 7 ถ.เพชรบุรีตัดใหมĉ กรุงเทพฯ 10310
โทร. 0 2310 3000 หรือ Contact center 1719,  
E-mail : info@bangkokhospital.com  Website : www.bangkokhospital.com

พรĊอมดูแลสุขภาพภายในของผูĊหญิง เพื่อการใชĊชีวิตประจำวันอยĉางมี
คุณภาพ ตรวจภายในเพ่ือเช็กความปกติของมดลูก รังไขĉ และอวัยวะภายใน
อื่น ๆ พรĊอมรับคำปรึกษาจากสูติ-นรีแพทยčผูĊชำนาญการเปĐนประจำทุกปā 
เพราะแมĊผูĊที่เคยเปĐนและรักษาจนหายแลĊวก็มีโอกาสกลับมาเปĐนใหมĉไดĊอีก 

รับคำปรึกษาเกี่ยวกับโรคของสตรีไดĊที่ ศูนยčสุขภาพสตรี 

ศูนยčสุขภาพสตรี
“กูรู เร่ืองผูĊหญิงและเด็ก” 
(รูĊทุกเร่ืองสุขภาพผูĊหญิงและเด็ก) 

ทีมแพทยč
แบบสหสาขา

เทคโนโลยี
และเคร่ืองมือ
แพทยčทันสมัย
ระดับสากล

ความเช่ียวชาญ
และประสบการณč
เฉพาะทาง

ทีมพยาบาล
และเจĊาหนĊาท่ี
มากประสบการณč

มีเครือขĉาย
โรงพยาบาล
ครอบคลุม
ท่ัวประเทศ

มักจะไมĉแสดงอาการใด ๆ แตĉหากถุงน้ำมีขนาดใหญĉข้ึนจะสĉงผลใหĊเกิดภาวะ
แทรกซĊอนท่ีรุนแรง เชĉน ถุงน้ำบิดข้ัวหรือแตก ถึงข้ันถูกตัดรังไขĉไดĊ และหาก
ภาวะแทรกซĊอนเกิดขึ้นขณะตั้งครรภč การผĉาตัดขณะตั้งครรภčอาจเพิ่ม
ความเสี่ยงของการแทĊงบุตร หรือการคลอดกĉอนกำหนดไดĊ

โรคถุงน้ำเดอรčมอยดč
(Dermoid Cyst)

ถุงน้ำเดอรčมอยดč

อาการบิดข้ัว  ภาวะแทรกซĊอนท่ี
พบไดĊมากท่ีสุด ทําใหĊรังไขĉเนĉาจาก
การขาดเลือดไปเล้ียงเปĐนเวลานาน

แตกหรือร่ัว
เปĐนภาวะแทรกซĊอนท่ี
พบไดĊกับโรคถุงน้ํารังไขĉ
ทุกชนิด

โดยสĉวนใหญĉไมĉใชĉมะเร็ง
แตĉควรเขĊารับการตรวจวินิจฉัย
อยĉางถูกตĊอง

สาเหตุ : เกิดจากเซลลčที่มีการพัฒนาไปเปĐนเซลลčชนิดตĉาง ๆ มาอยูĉที่บริเวณรังไขĉตั้งแตĉ
แรกเกิด แลĊวพัฒนาหรือถูกกระตุĊนใหĊเจริญไปเปĐนเซลลčไขมัน เสĊนผม กระดูกอĉอน หรือฟďน 
จนเกิดเปĐนถุงน้ำที่รังไขĉ โดยพบไดĊแมĊอายุยังนĊอย ไมĉเคยมีเพศสัมพันธč หรือแมĊกระทั่งเด็ก
ผูĊหญิงที่ยังไมĉมีประจำเดือน 
อาการ : ไมĉมีการแสดงอาการของโรค ไมĉปวดประจำเดือน ไมĉมีเลือดออกผิดปกติจาก
ชĉองคลอด จนกระท่ังเกิดภาวะแทรกซĊอน เชĉน ถุงน้ำแตก ร่ัว หรือบิดข้ัวซ่ึงพบไดĊมากท่ีสุด 
โดยจะมีอาการปวดบริเวณทĊองนĊอยดĊานซĊายหรือขวา กดแลĊวเจ็บ คลื่นไสĊ อาเจียน มีไขĊ
ต่ำ ๆ ถĊาไมĉไดĊรับการผĉาตัดฉุกเฉินจะทำใหĊรังไขĉเนĉาและจำเปĐนตĊองตัดทิ้งในที่สุด

มีโอกาส
เปĐนมะเร็ง

1%

การติดเช้ือ 
พบไมĉบĉอย แตĉทําใหĊ
เกิดอาการรุนแรงไดĊ

size : 17.5x20 cmcover3

ผĉาตัดผĉานกลĊองขั้นสูง
รักษาโรคในผูĊหญิง
ADVANCED MINIMALLY
INVASIVE SURGERY
โรคภายในของผูĊหญิงสĉงผลตĉอสภาพจิตใจและคุณภาพ
การใชĊชีวิต ดĊวยอาการปวดทĊองที่รุนแรงตĉอเนื่อง และ
เรื้อรัง ผูĊหญิงหลายคนจำตĊองหยุดงานในชĉวงมีประจำ
เดือน การวินิจฉัยที่แมĉนยำและรักษาอยĉางตรงจุดจะชĉวย
สรĊางความมั่นใจที่ดีไดĊอีกครั้ง

99.6%
ผĉาตัดผĉาน
กลĊองสำเร็จ

100%
ไมĉมีการติดเช้ือหลัง
ผĉาตัดผĉานกลĊอง

ระบบอวัยวะภายในของผูĊหญิงมีความซับซĊอนและละเอียด
อĉอน เทคโนโลยีอันแมĉนยำจึงชĉวยตอบโจทยčการรักษาใหĊ
ตรงจุด ท้ังยังชĉวยคงคุณภาพชีวิตท่ีดีอยูĉเสมอ เทคโนโลยี
การผĉาตัดผĉานกลĊองขั้นสูง (Advanced Minimally 
Invasive Surgery) การรักษาที่ไมĉตĊองผĉาตัดเปĀดหนĊา
ทĊอง แตĉใชĊกลĊองแบบ 4K Ultra High Def inition พรĊอม
ดĊวยประสบการณčของแพทยčผูĊเช่ียวชาญเฉพาะทาง ทำใหĊการ

ผĉาตัดมีประสิทธิภาพสูง แพทยčสามารถมองเห็น
อวัยวะภายในแบบ 3D ไดĊคมชัด เหนือระดับ Full HD 
จึงสามารถผĉาตัดไดĊอยĉางแมĉนยำ ลดความเสี่ยง
การเกิดพังผืดและภาวะแทรกซĊอน มีแผลผĉาตัด
ขนาดเล็กเพียง 5-10 มิลลิเมตร ประมาณ 3-4 รู
เทĉาน้ัน จึงฟăĒนตัวไว กลับไปใชĊชีวิตไดĊอยĉางไรĊกังวล
ภายใน 1 สัปดาหč

98.9%
ไมĉเกิดภาวะแทรกซĊอน
หลังผĉาตัดผĉานกลĊอง

ขĊอมูลของปā 2019 
ศูนยčสุขภาพสตรี 
รพ.กรุงเทพ มีจำนวนคน
ผĉาตัดผĉานกลĊอง 276 ราย




